
Tag 1: Einsetzen des Sensors und technische Einweisung
•	 Lies das beiliegende Benutzerhandbuch für Eversense 365 und die Kurzanleitung.

•	 Lade die Eversense App herunter und kopple den Smart Transmitter mit Deinem Mobilgerät.

•	 Verbinde den Sensor mit dem Smart Transmitter und beginne die 24-stündige Aufwärmphase.

•	 Gib die mit Deinem Diabetesteam besprochenen und vorgegebenen Einstellungen ein.

•	 Schalte den Transmitter aus. Du musst ihn erst tragen, wenn die Initialisierungsphase beginnt.

Tag 2: Initialisierung
•	 Setze den Transmitter mit Hilfe der Platzierungshilfe auf das Eversense Pflaster und positioniere ihn 	
	 über dem Sensor, wo das Signal am stärksten ist. 

•	 Schließe die 4 Initialisierungskalibrierungen ab. Kalibrierungen können alle 2 Stunden durchgeführt 
 	 werden, Du musst aber alle 4 Kalibrierungen innerhalb von 36 Stunden durchführen. 

•	 Nach der 2. erfolgreichen Kalibrierung kannst Du Deine Glukosedaten sehen.

Ab Tag 3: Tägliches Tragen 
•	 Die tägliche Kalibrierungsphase beginnt.

•	 Ab Tag 14 musst Du nur noch einmal in der Woche kalibrieren.
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Versorgung des Einschnitts

•	 Gehe mindestens 5 Tage lang nicht schwimmen 
	 und tauche die Einschnittstelle in dieser Zeit  
	 in der Badewanne nicht ins Wasser. Duschen ist  
	 in Ordnung, vermeide aber den direkten Wasser- 
	 strahl auf die Einschnittstelle.

•	 Das Tegaderm™ sollte mindestens fünf Tage getragen 	
	 werden. Wenn es sich vorher ablöst, ersetze es.  
	 Achte besonders darauf, dass Du die Steri-Strips™ 		
	 nicht abreißt, wenn Du das Tegaderm™ entfernst.

•	 Vermeide anstrengende Aktivitäten, durch die ein  
	 Zug an der Schnittwunde entstehen könnte oder  
	 die starkes Schwitzen verursachen können.

•	 Lasse die Steri-Strips™ auf der Einschnittstelle,  
	 bis sie abfallen.

5
Tage

Lies den Abschnitt Vorteile und 
Risiken im Benutzerhandbuch für 
das Eversense 365 CGM System 
gründlich durch.

Benachrichtige Deinen Arzt, 

•	wenn sich die Steri-Strips™ ablösen,  
	 bevor der Einschnitt vollständig  
	 verheilt ist.

•	wenn Du Fieber bekommst oder  
	 Schmerzen, Rötungen, Schwellungen, 	 
	 Wärme oder Ausfluss an der Einschnitt- 
	 stelle auftreten.

Nächste Schritte

06
/2

6

Vertrieb durch: 
Senseonics Deutschland GmbH
Am Kabellager 11, 51063 Köln
www.eversenseCGM.de

Wir kümmern uns um Ihre Fragen.
Eversense Service Team
0800 / 50 88 844
support.de@eversensediabetes.com
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Wichtige Sicherheitsinformationen finden Sie unter  
https://global.eversensediabetes.com/safety-info/


